
ИНФОРМАЦИЯ 

о профилактике травматизма и несчастных 

случаев, об ответственности родителей за 

жизнь и здоровье детей 
 

Травматизм – совокупность травм, полученных при 

определенных обстоятельствах. Слово «травма» (переводится как рана) 

повреждение в организме человека вызванное действием факторов 

внешней среды. 
 

Детский травматизм – одна из серьезных 

социальных проблем, которая не только угрожает 

здоровью детей, но и влечет проблемы для 

родителей.  
 

Предупреждение травматизм – очень важная и серьезная проблема, 

особенно в каникулярное время, когда несовершеннолетние больше располагают 

свободным временем. 
 

Наиболее опасны три вида травм: бытовые, транспортные и утопление.  
 

Причины травм:                                         

1. Беспечность взрослых – когда взрослый человек ошибочно считает, что 

ничего страшного не произойдет.  

2. Халатность взрослых – невыполнение или ненадлежащее выполнение 

должностными лицами и родителями своих обязанностей. 

3. Недисциплинированность детей.  

4. Несчастные случаи – непредвиденные события, когда никто не 

виноват.  

5. Прочие причины.  
 

     В 15-18 лет риски травматизма связаны с почти взрослым уровнем 

ответственности и способностью принимать самостоятельные 

решения. Как всегда, опасность, исходящая со стороны окружающей 

действительности, предопределяет риск травматизма, но в 

значительно большей степени рискованное поведение и потенциал 

травматизма предопределяются независимостью подростков этого 

возраста в сочетании с присущей им склонностью попадать под влияние 

сверстников. 

       Поскольку такие подростки существенно чаще пользуются автодорогами, дорожно-

транспортный травматизм становится самой распространенным из видов травматизма. 

Отмечается рост числа дорожно-транспортных происшествий с участием неопытных или 

молодых водителей.  
       Утопление – это еще один механизм травматизации, 

распространенный среди подростков в возрасте 15-18 лет. Возросшая 

независимость подростков, их склонность к рискованному поведению, 

в частности связанному с приемом алкоголя или иных веществ 

наркотического характера, и гораздо больший доступ к водоемам во 

время работы или игры. 

      Ожоги, падения и отравление также являются 

распространенными моделями травматизма в этом возрасте, причем 



отравление в старшем подростковом возрасте часто связано со злоупотреблением алкоголем или 

употреблением наркотиков.  

        Родители (законные представители) обязаны предупреждать возможные риски и 

ограждать детей от них.  

       Работа родителей по предупреждению травматизма 

должна идти в 2-х направлениях: 

1. Устранение травмоопасных ситуаций; 

2. Систематическое обучение детей основам 

профилактики травматизма. 

       Способы профилактики зависят от возраста 

ребенка. Если маленького ребенка нужно оберегать 

от опасных предметов, не выпускать из вида, 

подростку важнее объяснить правила 

техники безопасности. Важно при этом не 

развить у ребенка чувства робости и страха, а 

наоборот, внушить ему, что опасности можно избежать, если вести 

себя правильно. 

       Также очень важно для взрослых – самим правильно вести себя во 

всех ситуациях, демонстрируя детям безопасный образ жизни. Не 

забывайте, что Вы – пример для своего ребенка! 

 
 

По семейному законодательству родители несут ответственность за детей до 

18 лет. В ст. 63 Семейного кодекса РФ сказано, что родители несут 

ответственность за воспитание и развитие своих детей. Они обязаны 

заботиться о здоровье физическом, психическом, духовном и нравственном 

развитии своих детей. 

 

Будьте внимательны, умейте слушать детей и любите их.  

«Недолюбленные» дети, как правило, чаще попадают в беду! 
 

 

 

 

 

 

 
 

Любите своих детей! 
 
 

 

 

 

 

 

  


